
Paddenstoelen fotografie
Korte workshop “Hoe kunnen we mooie foto’s maken van paddenstoelen?”

- Welk(e):
- Camera
- Lens (diafragma)
- Standpunt (perspectief)
- Licht 

- Compositie
- Achtergrond / omgeving
- Hulpmiddelen
- Nabewerken 



Paddenstoelen fotografie
Korte workshop “Hoe kunnen we mooie foto’s maken van paddenstoelen?”

- Marius Puhl
- Yolanda Simarro

Fotoclub de Ontspanner 

www.fcdeontspanner.nl



Welke camera 
Systeemcamera gewoon onze telefoon?



Welke lens,(diafragma)

 Groothoeklens: vertekend beeld

 Telelens: voor- en achtergrond dicht bij elkaar

 Diafragma: spelen met scherptediepte



Welke standpunt (perspectief) (I)
Standaard in fotografie:

Vogelperspectief Kikkerperspectief



Welke standpunt (perspectief) (III)



Welke standpunt (perspectief) (IV)



Compositie
”You don’t see with your eyes. You see with your mind.”

Om het kijken naar een foto 
makkelijker te maken, zijn er 
hulpmiddelen. 

Oude meesters gebruikten 
ze al in de schilderkunst. 

Bv

 Gulden snede

 Regel van derden

 Vlakverdeling



Achtergrond / omgeving

Paddenstoel zijn mooi maar als de 
achtergrond niet aantrekkelijk is 
dan zal de foto ook na de  
nabewerking niet mooi worden.

Let altijd op de achtergrond!



Achtergrond / (kleur) omgeving (I)
Oké al een stuk beter.

Maar de blauwe kleur van de lucht past niet goed bij de kleur van de paddenstoel.



Achtergrond / (kleur) omgeving (II)



Achtergrond / (kleur) omgeving (III)
Rood & groen mooie combi Sfeer dmv bv tegenlicht



Hulpmiddelen (I)

• Beschermende kleding of een plastic zak 
• Licht ↑ dmv: spiegeltje of zaklampje



Hulpmiddelen (II)

• Plantenspuit

• Schermpje



Nabewerken
Hou het natuurlijk…



Inspiratie nodig? 
Kijk naar voorbeelden op internet.



Leuke website:

https://www.fotografiecor.nl/paddestoelen-fotograferen/ 

https://www.fotografiecor.nl/paddestoelen-fotograferen/
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